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El 16 de octubre marca el "Día Mundial de la Alimentación", conmemorando la 

fundación de la Organización de las Naciones Unidas para la Alimentación y la 

Agricultura (FAO) en 1945. Sin embargo, en 2008, La Vía Campesina (LVC) declaró el 16 

de octubre como el "Día Internacional de Acción por la Soberanía Alimentaria de los 

Pueblos y contra las Empresas Transnacionales". La Vía Campesina hizo esto para 

resaltar las fallas del sistema de la ONU y la captura de la FAO por el capitalismo global, 

lo cual le impide abordar las causas reales del hambre. El hambre en el mundo no es 

simplemente un desafío "natural" o "técnico", aunque estos factores son importantes. 
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El impulsor más importante del hambre es el control del imperialismo sobre los 

sistemas alimentarios mundiales. Los gigantes mundiales de la alimentación no ven 

estos sistemas principalmente como la columna vertebral nutricional del mundo o un 

recurso cultural. Los ven únicamente como un medio para generar ganancias masivas. 

El cambio de nombre por parte de LVC convierte el 16 de octubre en un desafío 

permanente a la agricultura establecida a nivel global. Moviliza al campesinado, a los 

pueblos indígenas, a los movimientos sociales, a los consumidores y consumidoras, y a 

las personas con sentido de justicia en general para ver el vínculo entre la explotación 

sistémica, las políticas neoliberales y el hambre mundial. 

Y promueve las alternativas, especialmente la "soberanía alimentaria" o el derecho de 

las comunidades a determinar sus propios sistemas alimentarios en lugar de someterse 

a los sistemas capitalistas globales. Prioriza la producción y el consumo local de 

alimentos, salvaguarda las semillas indígenas y locales, y promueve métodos de cultivo 

agroecológicos que protegen la biodiversidad. 

Este artículo destaca cómo los movimientos populares, las organizaciones y los países 

celebraron el 16 de octubre en África, Asia y América Latina este año. 
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Póster del 16 de octubre. Foto: La Vía Campesina. 

 

África 

En Tanzania, Zimbabue y Uganda, numerosas organizaciones celebraron eventos y/o 

actividades que destacaron alternativas prácticas y promovieron cambios políticos. 

Desde el Foro de Pequeños Agricultores de África Oriental y Meridional (ESAFF), el Foro 

de Pequeños Agricultores Orgánicos de Zimbabue (ZIMSOFF), hasta Mtandao wa 
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Vikundi vya Wakulima Tanzania (MVIWATA); estas son organizaciones lideradas por 

agricultores y agricultoras que operan en África Oriental y Meridional. Estas 

organizaciones están comprometidas en la lucha para asegurar los intereses 

económicos, sociales y políticos de los pequeños productores y productoras, 

identificando a sus oponentes como las políticas, prácticas y la marginación sistémica 

que perjudican al pequeño campesinado. Están comprometidas a influir en las políticas 

agrícolas nacionales y regionales para promover una agricultura sostenible y ecológica, 

y empoderar a las y los agricultores contra las fuerzas que amenazan sus medios de vida 

y su soberanía alimentaria. 

En el Foro de Pequeños Agricultores de África Oriental y Meridional (ESAFF) en Uganda, 

la organización de defensa liderada por agricultores y agricultoras conmemoró el 16 de 

octubre a través de actividades de campo, presentaciones artísticas y exposiciones que 

enfatizaron la promoción de la agroecología y la soberanía alimentaria.  

En Uganda, la Escuela Comunitaria de Agroecología (CAS) de Kisanga organizó un 

diálogo comunitario, reuniendo a legisladores y legisladoras, líderes locales y pequeños 

agricultores y agricultoras para discutir la importancia de la agroecología en la 

promoción de la soberanía alimentaria y la protección de la salud pública. En el diálogo, 

Peter Okeyoh, Miembro del Parlamento por el Condado de Bukooli en el distrito de 

Mayuge y miembro de la Alianza Parlamentaria de Uganda sobre Seguridad Alimentaria 

y Nutricional, elogió los esfuerzos de ESAFF Uganda para fortalecer la resiliencia de los 

pequeños agricultores y agricultoras mediante la promoción de la producción de 

alimentos de alta calidad y libres de químicos. 

Además, pequeños agricultores y agricultoras de las seis Escuelas Comunitarias de 

Agroecología de ESAFF-Uganda —Kisanga, Road Barrier Upper, St Cecilia CAS, 

Nyamwamba, Bunyandiko y Mumbuzi—, representados por la Sra. Nevaket Masika, 

presentaron una declaración a los miembros del parlamento destacando cinco 

cuestiones políticas críticas diseñadas para abordar los obstáculos que impiden su 

participación en prácticas agrícolas sostenibles. Estos factores incluyen la tenencia 
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insegura de la tierra, el acceso restringido al crédito y a los mercados, así como las 

inundaciones relacionadas con el clima. 

La declaración también enfatizó la contribución vital de las mujeres agricultoras en el 

fomento de sistemas alimentarios sostenibles. La declaración resaltó la necesidad de 

una adopción más amplia de la agroecología y pidió al gobierno que asegure los 

derechos de las mujeres a la tierra, proteja las tierras de cultivo de inundaciones y vida 

silvestre, mejore el valor agregado, regule los insumos agrícolas nocivos y ofrezca 

compensación a las comunidades afectadas por las inundaciones del río Nyamwamba: 

un grito de guerra por una agricultura inclusiva y sostenible. 

 

 

 
Pequeños agricultores y agricultoras exhibiendo sus productos durante el evento en la Escuela 

Comunitaria de Agroecología (CAS) de Kisanga en Kasese. Foto: ESAFF-Uganda. 
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Además, a través de presentaciones artísticas, los Clubes de Agroecología en escuelas 

apoyadas por ESAFF Uganda utilizaron la poesía para resaltar la agroecología y la 

soberanía alimentaria, representando la participación de la juventud en el movimiento 

por sistemas alimentarios sostenibles. La organización también participó en las 

celebraciones nacionales en la ciudad de Fort Portal, Uganda, exhibiendo productos 

cultivados agroecológicamente y variedades de semillas gestionadas por agricultores y 

agricultoras de su red de pequeños productores. Las exposiciones destacaron las 

alternativas concretas que las comunidades están creando: alimentos seguros, 

nutritivos y cultivados en armonía con la naturaleza. 

 
Participantes inspeccionan los puestos de exhibición. Foto: ESAFF-Uganda. 
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El Honorable Frank Tumwebaze (con camisa amarilla), Ministro de Agricultura, Industria Animal y Pesca, 

inspeccionando los puestos de exhibición de los pequeños agricultores y agricultoras durante las 
Celebraciones Nacionales. Foto: ESAFF Uganda. 

De manera similar, el Foro de Pequeños Agricultores Orgánicos de Zimbabue 

(ZIMSOFF) conmemoró este día celebrando una Feria de Agroecología y Soberanía 

Alimentaria en la Escuela de Agroecología de Shashe. La feria introdujo a pequeños 

agricultores y partes interesadas en las prácticas de agroecología, así como para exhibir 

la diversidad de semillas y alimentos producidos mientras se nutren los recursos 

naturales. El evento también permitió demostrar la evidencia y los éxitos de la 

agroecología y los sistemas de semillas liderados por campesinos y campesinas, 

promoviendo el discurso político a favor de estos enfoques.  

Representantes del clúster central y partes interesadas relevantes asistieron al evento. 

Observaron la implementación de varias iniciativas agroecológicas destinadas a 

mejorar la seguridad nutricional, los ingresos, los medios de vida y la sostenibilidad 

ambiental. 

El invitado de honor, el Coordinador Asistente de Desarrollo del Distrito, elogió a los 

agricultores y agricultoras del Distrito de Masvingo por sus notables esfuerzos en la 
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siembra de granos tradicionales, que son una prioridad gubernamental a la luz de los 

problemas actuales del cambio climático.  

Un portavoz de la Autoridad de Gestión Ambiental elogió la vista de distritos libres de 

barrancos, así como a aquellos y aquellas que continúan preservando las áreas 

forestales a través de esfuerzos de conservación. La Policía de la República de Zimbabue 

también aplaudió la participación de la juventud en Shashe, especialmente como una 

solución al abuso de drogas y sustancias, así como al crimen. 

 
Feria de Agroecología y Soberanía Alimentaria. Foto: ZIMSOFF. 

 

Además, los miembros de la Red Nacional de Grupos de Pequeños Agricultores en 

Tanzania (Mtandao wa Vikundi vya Wakulima Tanzania - MVIWATA) convocaron una 

reunión del consejo y se unieron a los pequeños agricultores y agricultoras a nivel 

mundial para observar este día significativo. La reunión, convocada en la sede de 

MVIWATA en Morogoro, reunió a sus miembros de diferentes regiones. 
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Reunión del Consejo en la sede de MVIWATA, Morogoro. Fuente: MVIWATA. 

 

Asia 

Desde Nepal y China, las experiencias para conmemorar y contribuir a la soberanía 

alimentaria no se limitan a los esfuerzos de organizaciones progresistas, sino también 

del gobierno, como se ve en el caso de China. 
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Escenas del Taller de Agroecología. Foto: Federación de Campesinos de Todo Nepal. 

En un esfuerzo colaborativo, la Marcha Mundial de las Mujeres - Nepal, Sristi Sewa 

Semaj y la Federación de Campesinos de Todo Nepal organizaron un programa de 3 días 

que culminó en una manifestación de cientos de mujeres, campesinos, campesinas y 

activistas juveniles. Marcharon y exigieron paz, derechos sobre la tierra y un mundo 

libre de hambre. La manifestación subrayó la interconexión entre la soberanía 

alimentaria y la paz, enfatizando que el derecho a la alimentación y a la tierra forma la 

base de la justicia social y el desarrollo sostenible. 

Además, las tres organizaciones, a través de sus esfuerzos conjuntos, organizaron un 

taller de agroecología para mujeres campesinas, cubriendo lecciones sobre temas como 

el manejo de plagas, soberanía de semillas y alimentos, principios agroecológicos y 

prácticas agrícolas, conservación de suelo y agua, y los roles de las mujeres en la 

agricultura. Estos dos importantes eventos que tuvieron lugar en Kuntabeshi, 

Municipio de Mandandeupur, crearon un espacio para el diálogo, el aprendizaje y la 

solidaridad entre mujeres campesinas y líderes que representan siete provincias de 

Nepal..  
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Algunos participantes del taller de Agroecología. Foto: Federación de Campesinos de Todo Nepal. 

 

 

Una marcha a través de Kuntaveshi. Foto: Federación de Campesinos de Todo Nepal. 
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Se implementaron una variedad de iniciativas y programas en China para reforzar la 

soberanía alimentaria del país. Estos proyectos incluyeron el establecimiento de un 

centro de servicios para agricultores y agricultoras en Dezhou, Shandong, que permite 

utilizar instalaciones de secado y almacenamiento. Además, el Ministerio de 

Agricultura y Asuntos Rurales distribuyó secadores de granos a nivel nacional para 

abordar las dificultades causadas por el exceso de lluvia durante la temporada de 

cosecha. También se incluyen las políticas e iniciativas que han sido implementadas por 

el gobierno para abordar el problema de las pérdidas de cultivos, entre otras cosas. 

 

Clasificación de granos como paso previo al secado. El eslogan en la pared dice: "El suministro de 
alimentos del pueblo chino está firmemente en sus propias manos". Provincia de Heilongjiang, China. 

Foto: Li Ang/Agencia de Noticias Xinhua. 
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Centro de Servicios para Agricultores en Encheng, condado de Pingyuan, ciudad de Dezhou, provincia de 
Shandong. El centro cuenta con un gran equipo de secado y 9 silos de granos estandarizados, que brindan 

servicios de secado y compra de maíz a los agricultores locales. Foto: Zhao Huhao/Agencia de Noticias 
Xinhua. 

América Latina 

En América Latina, los movimientos de Brasil, Argentina y el gobierno mexicano no se 

quedaron atrás en la participación de este esfuerzo global.  

Organizaciones como el MST - Movimiento de los Trabajadores Rurales Sin Tierra 

(Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra) inauguraron una agroindustria de 

frijoles que garantizará autonomía y aumentará los ingresos de los productores y 

productoras en un 50% en Paraná, Brasil, como parte de los esfuerzos por el 16 de 

octubre. 

En el Movimiento de Pequeños Agricultores de Brasil (Movimento dos Pequenos 

Agricultores, MPA), la organización compartió una declaración en su plataforma de 

redes sociales destacando cómo “la alimentación es un derecho, la alimentación 
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saludable es la garantía de una vida digna y sana, defender la soberanía alimentaria es 

defender la vida de la tierra y sus seres, es un llamado a la conciencia sobre lo que nos 

sustenta: el alimento que viene de la tierra, fruto del trabajo de millones de agricultores 

y agricultoras. Celebrar este día reafirma el derecho de todas las personas a comer con 

calidad, diversidad y dignidad. La comida no es una mercancía; es un derecho humano 

esencial que conecta el campo y la ciudad, la cultura y la vida”. El Movimiento de 

Pequeños Agricultores tiene, en su debate, en sus principios y en su bandera central de 

lucha, la Soberanía Alimentaria. Defender la soberanía alimentaria significa cuidar la 

vida en todas sus formas. Significa asegurar que las personas tengan el poder de decidir 

qué producen, cómo lo producen y qué consumen, respetando la naturaleza y la 

biodiversidad. En este tiempo de crisis climática y destrucción ambiental, fortalecer la 

agricultura campesina y agroecológica significa proteger el planeta y el futuro de la 

humanidad. Porque sin soberanía alimentaria, no hay soberanía popular. 
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Póster del 16 de octubre del MPA Brasil. Foto: MPA Brasil. 

La Federación Rural de Argentina también compartió una postura política 

contextualizando la creciente desigualdad, pobreza y hambre en Argentina y la 

importante necesidad de sumar su voz al clamor global y los esfuerzos de La Vía 

Campesina en defensa de los alimentos para el pueblo, la biodiversidad del planeta y los 

derechos a vivir y trabajar en territorios libres de violencia, contaminación y 

depredación causada por grandes multinacionales y el poder económico concentrado. 

La organización en la declaración se comprometió nuevamente a trabajar y organizarse 

día a día en la lucha por la soberanía alimentaria para el pueblo, y por un futuro de 

dignidad y justicia social. 
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Póster del 16 de octubre de la Federación Rural, que dice: "Día de la Soberanía Alimentaria, por un nuevo 

modelo agrario nacional que produzca los alimentos que el pueblo necesita". Foto: Federación Rural. 

 

Además, el Movimiento Nacional Campesino Indígena (MNCI) envió un fuerte mensaje 

de solidaridad, enfatizando el papel crucial de las voces de las mujeres rurales, 

campesinas e indígenas debido a su importante rol en el sostenimiento de la vida con 

sus manos, a través de la siembra, la crianza y la alimentación del pueblo. La 

organización destacó la violencia perpetrada por grandes entidades del agronegocio en 

varias provincias, así como a las poblaciones indígenas y campesinas que se oponen al 

despojo y la criminalización, salvaguardando lo más sagrado: la tierra, el agua, las 

semillas y la vida. Recalcaron cómo sus comunidades permanecen organizadas, 

trabajando colectivamente y demostrando que otro modelo es posible, uno que respete 
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la naturaleza, la cultura y el derecho de los pueblos a decidir qué producir y cómo vivir. 

Simultáneamente, reiteraron su compromiso con la tierra y la soberanía alimentaria. 

 
Póster del 16 de octubre del Movimiento Nacional Campesino Indígena, que dice: "Día Internacional de 

Acción por la Soberanía Alimentaria". Foto: MNCI. 

 

Finalmente, la Secretaría de Agricultura y Desarrollo Rural en México implementó 

medidas que fomentan la producción sostenible, mejoran las comunidades rurales y 

preservan las prácticas agrícolas tradicionales. El Gobierno de México se comprometió 

a mejorar la autosuficiencia y la soberanía alimentaria, con el objetivo de asegurar que 

cada individuo tenga acceso a alimentos saludables, seguros y de alta calidad, tal como 

se estipula en el artículo 4° constitucional. Iniciativas como Producción para el 
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Bienestar asisten a pequeños y medianos productores y productoras en mejorar su 

producción de manera sostenible, promoviendo la diversidad de cultivos básicos como 

el maíz, frijol, amaranto y calabaza en la dieta mexicana. Estas iniciativas buscan 

mejorar la economía local mientras aseguran que la población tenga acceso a alimentos 

nutritivos de origen nacional. 

 

Una exhibición de productos agrícolas. Foto: Sitio web de Agricultura y Desarrollo Rural del Gobierno de 
México. 

 

Tendencias Comunes 

Desde Asia, África hasta América Latina, estas organizaciones compartieron tendencias 

comunes, tales como enfocarse en la soberanía de semillas y alimentos, la construcción 

de alianzas y solidaridad, enmarcar el hambre como una crisis y lucha política, y 

enfatizar el papel de las mujeres y la juventud. Estas organizaciones persiguieron 
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diversas técnicas y actividades, pero su visión permanece unificada y consistente. En 

las actividades de estos movimientos, organizaciones y gobiernos, hay una apreciación, 

así como una afirmación, vista en sus acciones concretas, de la necesidad de soberanía 

alimentaria, agroecología y sostenibilidad. A través de sus esfuerzos, se exhibe una 

comprensión de que el conflicto central, de una lucha por la comida, es también una 

lucha por el poder. 

En conclusión, el movimiento por la soberanía alimentaria está creciendo en torno a 

intereses comunes, sugiriendo consenso. Un cambio en actitud y práctica de la 

seguridad alimentaria a la soberanía alimentaria no puede ocurrir de forma aislada. 

Existe una necesidad de solidaridad amplia y profunda que trascienda las divisiones 

urbano-rurales y entre gobiernos, así como políticas que protejan a los pequeños 

agricultores y agricultoras, apoyen los mercados locales y salvaguarden los derechos 

sobre la tierra. También requiere la necesidad urgente de que las personas, los 

movimientos campesinos y/o las organizaciones continúen agitando y manteniéndose 

unidas para reclamar sus derechos a definir y defender sus propios sistemas 

alimentarios y agrícolas, protegiendo al mismo tiempo el medio ambiente y 

proporcionando alimentos saludables y asequibles para la humanidad y las 

generaciones futuras. 

 

 

 


