Te invitamos a leer el articulo de Jairo Restrepo Rivera, en el libro “El a, b, ¢ de la
agricultura organica y harina de rocas” (Enlace agui), como una guia practica para la
preparacion de biofertilizantes a base de bosta de vaca. jAnimate a probarlo y compartir tu

experiencia en los comentarios de este articulo!

Biofertilizantes a base de mierda de vaca: una opcion

sostenible

Por Jairo Restrepo Rivera

E-mail: jairoagroeco@ telesat.com.co

La agricultura organica no es un paquete bien definido de técnicas o recetas.
No se constituye en una alternativa tecnolégica de sustituir viejos por
nuevos insumos. Ella es la conjugacion de una serie de tecnologias aplicadas
principalmente a la realidad y a la dinamica social, cultural, econémica,
ambiental y politica de cada comunidad campesina con la que se pretenda
trabajar.

En la agricultura organica, no existe la receta o el insumo milagroso que
todos esperan y que todo lo resuelve al instante, lo que existe son muchas
dudas y preguntas por hacernos en un largo camino por experimentar, en el
que redescubramos con la sabiduria campesina, antiguos, pero nuevos

criterios de sostenibilidad y autodeterminacion para el campo

¢Qué son los biofertilizantes?

Los biofertilizantes, son sdper abonos liquidos con mucha energia
equilibrada y en armonia mineral, preparados a base de mierda de vaca muy
fresca, disuelta en agua y enriquecida con leche, melaza y ceniza, que se ha
colocado a fermentar por varios dias en toneles o tanques de plastico, bajo

un sistema anaerobico (sin la presencia de oxigeno) y muchas veces
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enriquecidos con harina de rocas molidas o algunas sales minerales; como

son los sulfatos de magnesio, zinc, cobre, etc.

¢Para qué sirven los biofertilizantes?

Sirven para nutrir, recuperar y reactivar la vida del suelo, fortalecer la
fertilidad de las plantas y la salud de los animales, al mismo tiempo que
sirven para estimular la protecciéon de los cultivos contra el ataque de
insectos y enfermedades. Por otro lado, sirven para sustituir los fertilizantes
quimicos altamente solubles de la industria, los cuales son muy caros y

vuelven dependientes a los campesinos, haciéndolos cada vez mas pobres.

¢Como funcionan los biofertilizantes?

Funcionan principalmente al interior de las plantas, activando el
fortalecimiento del equilibrio nutricional como un mecanismo de defensa de
las mismas, a través de los acidos organicos, las hormonas de crecimiento,
antibioticos, vitaminas, minerales, enzimas y coenzimas, carbohidratos,
aminoacidos y azdcares complejas, entre otros, presentes en la complejidad
de las relaciones bioldgicas, quimicas, fisicas y energéticas que se
establecen entre las plantas y la vida del suelo. Los biofertilizantes
enriquecidos con cenizas o sales minerales, o con harina de rocas molidas,
después de su periodo de fermentacion (30 a 90 dias), estaran listos y
equilibrados en una solucién tampon y coloidal, donde sus efectos pueden
ser superiores de 10 a 100.000 veces las cantidades de los micronutrientes
técnicamente recomendados por la agroindustria para ser aplicados

foliarmente al suelo y a los cultivos

¢Qué materiales son permanentes y qué ingredientes son necesarios para

preparar los biofertilizantes?

Los materiales permanentes para preparar los biofertilizantes son:



. Tanques o toneles de plastico de 200 litros de capacidad, con aro
metalico o tapas roscadas, con la finalidad de quedar herméticamente
cerradas para que se dé una buena fermentacion del biofertilizante.
Recuerde, la fermentacion del biofertilizante es anaerdbica, o sea, se
realiza sin la presencia de oxigeno

Observacion: En el caso de que los campesinos o productores no
cuenten con tanques o toneles de plastico con capacidad de 200 litros
para preparar los biofertilizantes, pueden hacer calculos
proporcionales en tanques mas pequefios o mas grandes.

. Una valvula metalica o un pedazo de niple roscado de mas o menos 7
centimetros de largo y de 3/8 a V2 pulgada de diametro, adaptado a la
tapa, para permitir la salida de los gases (principalmente metano y
sulfhidrico) que se forman en el tanque durante la fermentacion de la
mierda de vaca.

. Un pedazo de manguera de mas o menos un metro de largo y de 3/8 a
1> pulgada de diametro, acoplada al niple con una abrazadera
metalica, la cual es la encargada de evacuar los gases que se forman
durante el proceso de la fermentacion, en el tanque o barril plastico.

. Una botella de plastico desechable de uno a dos litros de capacidad,
donde ira un extremo de la manguera para evacuar los gases

. Un bastén de madera para mezclar los ingredientes.
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Los ingredientes basicos necesarios para preparar los biofertilizantes en

cualquier lugar, son:

Mierda de vaca muy fresca
Leche o suero

Melaza o jugo de cafia (o azucar)
Ceniza de lena

Agua sin tratar (no contaminada)

Observaciones:

A. Estos son los materiales y los ingredientes basicos necesarios para

preparar los biofertilizantes foliares mas sencillos, para ser aplicados
en cualquier cultivo y que pueden ser preparados por cualquier

campesino en cualquier lugar.

. La adicién de algunas sales minerales (zinc, magnesio, cobre, hierro,

cobalto, molibdeno etc.), para enriquecer los biofertilizantes, es
opcional y se realiza de acuerdo con las necesidades vy
recomendaciones para cada cultivo en cada etapa de su desarrollo.
Recuerde, las sales minerales o sulfatos pueden ser sustituidos por
ceniza de lefia o por harina de rocas molidas, con excelentes

resultados.



¢Cuales son las cantidades basicas de cada ingrediente para la preparacion

de los biofertilizantes?

Las cantidades basicas, que se utilizan de cada ingrediente para preparar

hasta 180 litros de biofertilizante son:

180 litros de Agua

- 2 litros de leche (o 4 litros de suero)

- 2litros de Melaza (o 4 litros de jugo de cafia)

- 50 kilos de Mierda de vaca muy fresca

- 3as5kilos de Ceniza de lefia

- Sales minerales (son opcionales). De acuerdo con las exigencias y las
recomendaciones para cada cultivo, cuando disponemos de la
informaciéon. También pueden sustituirse por 3 a 4 kilos de harina de
rocas molidas. Entre mas diversas las rocas que se muelan mayor sera

el resultado final del biofertilizante.

Como prepararlo:

El biofertilizante mas sencillo de preparar es el que describimos a
continuacion:

1er. paso: En el recipiente plastico de 200 litros de capacidad, disolver en 100
litros de agua no contaminada los 50 kilos de mierda fresca de vaca, los 4
kilos de ceniza, y revolverlos hasta lograr una mezcla homogénea.
Observacion: De ser posible, conviene recolectar la mierda bien fresca
durante la madrugada en los establos donde se encuentra el ganado, pues
entre menos luz solar le incida a la mierda de vaca, mejores son los

resultados que se obtienen con los biofertilizantes.
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2do. paso: Disolver en la cubeta plastica, 10 litros de agua no contaminada,
los 2 litros de leche cruda 6 4 litros de suero con los 2 litros de melaza y
agregarlos en el recipiente plastico de 200 litros de capacidad donde se

encuentra la mierda de vaca disuelta con la ceniza y revolverlos

constantemente.
Revolver
constantemente
Mezcla / 7
anterior Q >
- B
10 litros 2 litros ]
de agua de melaza

Capacidad
200 litros

Mierda de vaca
disuelta con
ceniza
H“"——n—.——'-—’

o 4 litros de

Cubeta suero

plastica
e —

1 2

3er. paso: Completar el volumen total del recipiente plastico que contiene
todos los ingredientes, con agua limpia, hasta 180 litros de su capacidad y

revolverlo



4to. paso: Tapar herméticamente el recipiente para el inicio de la
fermentacion anaerdbica del biofertilizante y conectarle el sistema de la

evacuacion de gases con la manguera (sello de agua), como lo muestran las
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5to. paso: Colocar el recipiente que contiene la mezcla a reposar a la sombra
a temperatura ambiente, protegido del sol y las lluvias. La temperatura ideal
seria la del rumen de los animales poligastricos como las vacas, mas o
menos 38 °C a 40 °C.

6to. paso. Esperar un tiempo minimo de 20 a 30 dias de fermentacion
anaerdbica, para luego abrirlo y verificar su calidad por el olor y el color,
antes de pasar a usarlo. No debe presentar olor a putrefaccion, ni ser de
color azul violeta. El olor caracteristico debe ser el de fermentacion, de lo
contrario tendriamos que descartarlo. En lugares muy frios el tiempo de la

fermentacion puede llevar de 60 hasta 90 dias

Preparacion de la segunda etapa: (Mezcla para la aplicacion en los cultivos)

La concentracion de su aplicacion en tratamientos foliares es del 5% al 10 %,
0 sea, se aplican de 5 a 10 litros del biopreparado para cada 100 litros de agua

que se apliquen sobre los cultivos. No olvidar colocar el biofertilizante antes



de aplicarlo con una tela fina. Otra medida para la aplicacion es la de utilizar

de 1a1 1 litros del biofertilizante por cada bomba de 20 litros de capacidad.
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