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城市农业（UA）并不仅仅指城市空间的农业生产，它指的是在城市和大都市地区建立，且与

农业相关的社会、政治、文化、经济和生态关系。它是一种多规模的农业，其中大部分与生

活空间有关。在不同情况下，城市农业都被认为是一种建立城市权以及获得健康和充足食

物权的实践。城市土地是其主要基础，各种主体赋予了城市农业实践多重含义。我们从系

统性和多用途的视角，对城市农业进行解读。我们分享了几个让其长期以来备受争议的核

心问题。全国城市农业集体（CNAU）也为这篇文章贡献了极具价值的内容，该组织由各种

参与者组成，他们倡导通过城市农业实现更广泛的社会变革，并结合生态农业原则，在巴西

粮食和营养安全的社会政治参与背景下，一直在努力制定一项全国性的城市农业政策。

城市农业：孕育中的概念
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农业的发展与城市化和城市生活直接相关。在印加、玛雅和阿兹特克等古代文明的文献和

研究中，可以看到粮食生产与城市形成方式之间密不可分的关系。在城市中，人们可以通过

自己生产的粮食养活自己。例如，今天位于墨西哥城南部的“Las Chinampas”，就是一种

将占用湖边土地的方式与城市结构相结合的祖传农业类型。在加纳、巴基斯坦、印度、伊拉

克和中国进行的研究也表明，城市生产自己的粮食，并拥有复杂的灌溉、土壤管理和有机

废物处理系统（Van der Ryn，1995年；Smit；Nasr；Ratta，1996年）。

20世纪，在不同的历史时期和地理背景下，尤其是在第二次世界大战之后，城市农业实践

日益凸显。从这些实践背后的大环境中产生的经验、规模、空间、主题和词汇也多种多

样。

在Almeida（2015年）看来，“城市农业”的概念是一个开放的、有争议的领域。作者认为，

城市农业应突出反思农业与城市之间的历史关系，以及当今世界相关问题与农村和城市、

社会和自然之间关系的联系（Almeida, 2015,第53页）。

从这个角度看，特别是在过去30年里，城市农业反映了多种问题，这些问题往往是不可分

割的，这取决于其发生的背景：粮食安全和主权问题；劳工问题；韧性和获取城市自然资源

（如土地和水）的机会；住房条件；生物多样性、城市规划、环境教育、集体健康、心理健康、

紧密的营销网络、大城市农业食品系统、生态农业等。

这么说，“城市农业”的概念构建是动态的，也是争取民主城市权利的斗争中的一环，与霸

权性的城市化、私占城市空间以及霸权性生产模式相对立。因此，“城市农业”实践是反对

城市空间商业逻辑的具体行动的代表，揭示城市空间的虚拟性，反对自上而下建立的资本

主义行为和城市规划。

生态农业是一门科学、运动和社会实践，而城市农业近年来才被纳入这一领域，尽管各种现

有经验表明，生态农业也是与历史城市改革运动斗争相融合的实践结构范式。其在巴西的

实践包括近年来的民众运动，以及农村劳动者组织（MST）和Sem Teto等组织在城市环境

中设立定居点。

从实践主体来看，城市农业还包括各种社会群体：妇女、渔业社区、家庭农场主、土著群体、

前逃亡黑奴社区、河边社区、城市中的其他传统社区、年轻的生态农业从业者以及其他赋予

城市农业不同形式和表现活力的群体；农村、菜园、后院、农场。它们可以是个人、家庭、集

体（社区基地或协会）和社会运动的实践。人们用传统方式种植粮食、药用植物、观赏植物和

饲养牲畜，供自家和邻里直接食用；但他们也像家庭农业一样，拥有自己的地方市场（集市、

新鲜产品篮子分销）和更复杂的结构，如组织生产者与消费者互动，以及机构性市场。

从空间维度来看，城市农业应用于住宅区，包括住宅和公寓、后院、楼板、露台、屋顶、农

场、空地、路边、街道、广场、花园和没有建筑物的公共场所。在学校、托儿所、疗养院、监

狱、保健中心、大学、协会和其他公共或私人机构等机构环境中也很常见。城市农业服务
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所在的空间结构甚至有助于恢复生态绿色走廊，并融入城市森林系统以及其他具有绿地特

征的空间类型。如果被占用的土地和财产没有发挥其社会功能，那么这种区域也构成城市

农业空间。从这个角度来看，在不同城市空间应用的农业有可能同时实现多重目标，而不

仅仅是为了满足城市的粮食需求，尽管城市农业对粮食和营养安全以及恢复社区文化和知

识的贡献无需赘述。它以民主价值观、社会、环境、经济和文化公正为基础，构成了捍卫另

一种社会项目的更广泛的进程。

这样，城市中的农业实践就有了农业生态学和民众基础的指导。这一概念要求我们以辩证

的方式对待城市空间中的既有要素，包括长期以来抵制使用城市环境中可用自然资源的经

验，并在政治上承认那些被不平等的社会体系所忽视和边缘化的不同社会主体对生态系统

和社会的贡献。

城市空间和城市权

正如Singer（1985年）所指出的，在巴西和全球南方的许多地方，城市化的发展方式与北方

国家不同。作者认为，南方的城市问题主要源于缺乏适当的住房，自来水供应和污水处理等

城市服务效率低下，卫生和教育系统失灵等。

城市被简化为一个生产中心，由政治、政府、工厂和市场组成。与此相反，农村被定为粮食

生产地和自然之地。城市从这些功能中分离出来。模式发生了转变，社区纽带断裂，关系破

裂，公有土地、地方传统和机构的组织以农业社区结构为中心。捍卫私有财产和以供求为导

向的自由市场由此产生。

20世纪上半叶开始的巴西工业化进程吸引了大批工人涌入里约热内卢-圣保罗轴线上的城

市。对巴西城市化的一种批判性观点认为，农村工人的迁徙引发了社会空间的转型。从农村

背井离乡的农民在城市空间中被边缘化，转变为工业后备军（Singer，1985年）。

城市空间的产生和城市发展的复杂性不仅与工业化有关，也与服务业的发展有关，服务业

已成为一种典型的城市积累模式。随着非正规工作的增加，劳动力再生产成本的降低，工人

自费寻求再生产和生存，正是在城市空间形成了对这些工人的新剥削。这些工人还扮演着

消费者的角色，这是建立工业和庞大的服务业必不可少的要素（Oliveira，2013年）。

城市对包括食品在内的产品的需求增加，使资本有机会通过更大规模的农业生产渗透到巴

西农村。另一方面，这也使得空间专业化程度更高，经济功能更加明确。这些局限于城市空

间的历史进程加深了农村-城市的二元对立，分割了社会与自然之间的关系，体现了一种支

离破碎的生活观和空间观（Kois；Morán，2015年）。
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然而，城市空间的产生不仅是生产资料所有者、土地所有者、房地产开发商和国家干预的结

果。边缘化主体也生产城市空间（Corrêa，2016年），具体的例子包括住房运动、大都市区

的定居点、贫民窟、唐人街和占领市中心等日常斗争。

在这些地方，城市农业实践重新设计了城市空间和景观。取缔闲置土地的是社区花园、广

场和休闲区。围绕这些集体活动，出现了针对下列问题的讨论——获取健康和充足食物的

权利；我们想要什么样的城市以及如何建设城市权利；城市外围的暴力问题；城市流动性和

环境卫生问题。在符号维度，人们更加重视前人知识和记忆、大众美食、克里奥尔种子（即

本土种子）、药用植物和团结关系。

城市中的这些经验是“再存在”的孤岛，在城市空间中刻画了其它生活方式，与资本主义强

行植入城市的制度背道而驰。一方面，资本主义生产方式导致了城市的膨胀和乡村的凋敝

，打破了人与自然之间的新陈代谢关系（Foster，2012年），造成了环境失衡，也产生了过

量废弃物；另一方面，人们在城市农业中的实践则引导我们建设重视生命再生的空间，重新

将城市社会与自然联系在一起。

城市农业或可重新组合社会与自然

之前还有观点谴责了在资本主义经济逻辑下，城市生态组成部分被剥离的现象。一方面，自

然的完整形象得以延续，一种“观赏空间”被人为地复制，社会与自然分离，自然被视为“物
品”加以支配、利用和保护，以保留自然资源；另一方面，在资本主义制度下产生的消费文

化造成了对自然产品的浪费以及严重的污染和环境退化。

这种环境不平等也表现为社会不平等。穷人最容易受到“因其住宅位置易受洪水、山体滑坡

和开放式下水道影响而产生的风险，以及空气、水和土壤污染的影响”（Acselrad，2000年
，第2页）。

各地的城市农业经验表明，城市环境不仅是消费和废物生产的场所，也可以是以生态农业

原则为指导的农业生产空间，这些实践恢复了自然，而自然是城市以及城市空间生产的一

部分。

其中一个例子是认识到城市是养分的生产者，通过处理和管理城市有机废物，这些养分成

为农业投入，无论是在农村还是在城市都十分重要。人们不再将有机废物视为垃圾，而是将

其视为循环的一部分--它来自大地，又回归大地。这一新模式遵循生态系统原则，也是本

文所倡导的城市农业概念的一部分。

在城市中生产食物的人们通过“城市农业运动”组织起来，质疑社会与自然之间的还原论和

二元论观点，并要求通过民主推倒这种论调，使城市空间中的农业食品作物重新组合人与

自然的关系，从而生产丰饶的食物（Biazoti，2020年）。
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各国政府和民间社会必须认识到城市农业的跨行业性和大众性，并将以实现美好生活为目

标的政策落到实处。为生活而服务的农业是否能通过与农村的协作，再次为城市提供食物

，将取决于另一种形态的城市是否能够实现。

资料来源：改编自《农业生态学与教育词典》一书中发表的文章，第51-57页，第1版：2021年
9月。人民之声出版社
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