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农民妇女处于建设粮食主权的前沿，将摆脱暴力的呼声与生态农业的实践和知识联系起

来。3月8日是全球妇女的斗争日，尤其是全球南方国家，农民妇女将农民和大众的女权主

义视为实现平等和主权的战略。通过分享这篇关于国际妇女斗争日国际主义起源的文章，

ROOTS将过去和现在联系起来，展望平等的未来。

一般认为，国际妇女节是为了纪念1857年在纽约一场火灾中丧生的纺织工人而设立的。也

有说火灾发生于1908或1910年。1910年国际社会主义妇女大会决定将3月8日定为庆祝日

，以纪念那场火灾。但是，国际妇女节与这场火灾并无关联。1911年3月25日，纽约三角内

衣厂发生火灾，一百多名纺织工人丧生，其中绝大多数是妇女。这是美国劳动人民历史上的

一个悲剧事件。然而，在此之前，社会主义活动人士已经认可了一年一度的国际妇女节。

在本文中，作者根据世界各地妇女会议和集会的历史证据，深入探讨了国际妇女节的起源。



1917年，彼得格勒。图源：意大利国家历史图片库（Fototeca Storica Nazionale）

国际妇女节起源的主要历史佐证是1910年在丹麦哥本哈根举行的第二届国际社会主义妇

女大会。会上，德国社会主义运动领袖克拉拉·泽特金和其他活动人士提交了一份决议，建

议效仿美国社会主义者的做法，正式设立国际妇女节。

从那时起，在社会主义妇女界的组织和倡议下，纪念活动开始跨越国界，并扩展到整个欧

洲。这项决议和其他史料促使研究者蕾妮·科特（Renée Côté）寻找国际妇女节溯源链条上

缺失的环节。其他研究人员也致力于揭开这段历史的面纱。

对当时史料（如报纸、社会主义报刊和妇女运动文件）的研究表明，设立国际妇女斗争日（

International Day of Women’s Struggle）是国际社会主义运动呼声所致，而随后将斗

争日定在3月8日则是源于妇女动员引发了俄国革命。在史料中，并未发现任何记录提到一

场夺去许多妇女生命的大火，而这场火灾本应是设立妇女节的动机。

社会主义者在美国组织起来

从19世纪末到20世纪头10年，美国发生过多起罢工和镇压工人事件，这是不争的事实。但

迄今为止，这些事件都与妇女斗争日的起源无关。科特认为，调查表明，无论是1857年还是

1908年，都没有一场英勇的罢工与妇女斗争日的提议具体相关，但女权主义斗争在美国工

人中站稳了脚跟。美国社会主义妇女被动员起来，从 1908年开始庆祝妇女斗争日。
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现有史料显示：1908年5月3日在美国芝加哥庆祝了第一个妇女节，由科琳·布朗（Corinne
S. Brown）主持，在加里克剧院举行，1500名妇女参加了庆祝活动，“在专门为劳动妇女事

业而设的这一天，她们为妇女要求经济和政治平等而喝彩”，《社会主义妇女》月刊当时这么

报道。最终，这一天用于致敬劳动妇女事业，谴责对妇女的剥削和压迫，最突出的是捍卫妇

女的选举权。她们在党内外捍卫两性平等、妇女自治、妇女选举权。1909年，妇女节成为

美国社会党的一项正式活动，由全国妇女委员会组织，于1909年2月28日庆祝。当时的宣

传材料呼吁召开妇女选举权会议，即在纽约召开一次捍卫妇女选举权的会议。

蕾妮·科特（Renée Côté）发现，美国社会主义者建议在二月的最后一个星期日举行庆祝活

动。因此，美国的妇女节会出现在不同的日期，该建议得到了包括罢工者在内的劳动妇女

的支持，参与人数越来越多。

1910年2月27日，三千名妇女齐聚在纽约卡内基音乐厅，参加了妇女节庆祝活动，这一盛况

被多家报纸报道。这些妇女来自支持选举权的主要社团。会议由社会主义积极分子召集，

但社会主义运动之外也有妇女参与其中。一些纺织工人也参加这次庆祝活动。她们进行了

长时间罢工，从1909年11月持续到1910年2月，在妇女节前 12天结束。

这是美国首次大规模的妇女罢工：罢工谴责了生活和工作条件，展示了女织工的勇气，并得

到了工会运动和社会主义运动的大力支持。其中许多工人参加了妇女节活动，并加入了争

取妇女投票权的斗争（1920年美国妇女获得选举投票权）但是，可以看出，设立妇女节并

不是因为罢工。

国际斗争日：社会主义妇女的提议

在同年8月举行的第二届社会主义妇女大会上，克拉拉·泽特金与其他活动人士一起提议，

妇女节应为“一个特殊的日子，每年庆祝，效仿美国的姐妹们”，但并未提出具体的日期。因

此，国际妇女节获得通过，将在全球各国推行，其核心诉求是争取妇女的选举权。

该提案于1910年8月28日在德国《平等报》上发表。欧洲社会主义者协调了以妇女选举权

为主题国际妇女节庆祝活动，将其与妇女的政治解放联系起来，但具体日期由各国自行决

定。

1911 年，多国在不同的日期庆祝：德国是3月19日，瑞典则是5月1日。在沙皇统治下的俄罗

斯，1913 年举行了首次争取妇女选举权的国际妇女节活动。俄国工人和社会主义者参加

了在彼得格勒举行的国际妇女节活动，但遭到镇压。1914年，俄国国际妇女节的主要组织

者被关押，无法举行公开示威。

roots-iapc.org
3



1914年，德国国际妇女节致力于妇女选举权，并于3月8日举行了庆祝活动。显然，这个日

期在那一年切实可行。随后的一战期间，欧洲各国的国际妇女节庆祝活动逐渐减少，而反战

斗争在妇女议程中占据了一席之地。

俄国革命和作为斗争日的3月8日

1917年2月，俄国妇女们走上了彼得格勒街头，表达反对战争、饥荒和粮食短缺的示威诉

求。同时，纺织工人也举行了罢工。那年俄罗斯庆祝国际妇女节的时间定于旧东正教历2月
23日（即公历3月8日）。这些示威活动不断壮大，吸引了其他群体的参与，并持续了数天。

妇女的动员促成了俄国革命的胜利。

俄国革命的女权主义社会主义领袖亚历山德拉·柯伦泰（Alexandra Kollontai）曾撰文介

绍这一事件和3月8日。她说：“1917年3月8日（旧历2月23日）的妇女工人节是历史上一个

值得纪念的日子（......）。二月革命就是从这一天开始的。

革命领袖列昂·托洛茨基在《俄国革命史》中也提到了这一事实。他表示，国际妇女节期间安

排了示威游行和集会。但人们无法想象“妇女节会引发革命”。革命行动正在筹划之中，但

日期并未确定。然而，在上午，尽管有指示，几家工厂的纺织工人仍然停工，并派出代表请

求支持罢工，“随即演变成了大规模罢工......所有人都走上了街头”。

从这些叙述中可以明显看出，妇女在国际妇女节勇敢地走上彼得格勒街头，反对饥饿、战

争和沙皇主义，引发了动员和全国大罢工。革命是由基层积极分子发起的，他们克服了对了

当权者的恐惧。纺织工人作为受到最严重剥削和压迫的群体，发挥了重要的作用。约有9 万

人参与了罢工，其中大多数是妇女。

最后，蕾妮·科特（Renée Côté）提到了 1921 年社会主义妇女大会的文件，其中“一位保加

利亚同志提议将3月8日确定为国际妇女节的官方日期，以纪念俄国妇女的倡议”。因此，

从 1922年起，全球正式把3月8日定为国际妇女节。

无论是社会主义运动还是当时的历史学家，都在重要的历史记录中忽略了这段劳动妇女的

历史。这段历史是妇女史和过往政治历程的一部分，也是20世纪初社会主义女权运动的起

源之一。

重新探索、宣传和讲述国际妇女节的历史，也是为了重新肯定妇女斗争历史为整个社会变

革转型斗争的一部分。

roots-iapc.org
4

https://capiremov.org/experiencias/alexandra-kollontai-os-anos-da-revolucao/


这篇文章是永生女权组织（SOF）在国际妇女斗争日100周年之际发表的一个版本。文章由玛丽亚·露西娅·达·西尔
韦拉（Maria Lúcia da Silveira）和SOF团队共同撰写。

参考文献

https://capiremov.org/experiencias/em-busca-da-memoria-perdida-as-origens-do-dia-int
ernacional-das-mulheres/

roots-iapc.org
5

https://capiremov.org/experiencias/em-busca-da-memoria-perdida-as-origens-do-dia-internacional-das-mulheres/
https://capiremov.org/experiencias/em-busca-da-memoria-perdida-as-origens-do-dia-internacional-das-mulheres/

