Mulheres da terra: além da agricultura

Por RAIZES

O México é o berco de espléndidas civilizagdes indigenas, como os olmecas, 0s
astecas e os maias. Sua cultura mistura tradi¢ées indigenas e elementos da
colonizacdo. No entanto, sdo as comunidades indigenas, o coracdo da cultura
mexicana e as que preservam a sabedoria ancestral nas praticas cotidianas, que
sao mais afetadas pelo modelo de desenvolvimento orientado para o exterior.

Entre esse grupo de pessoas estdo as mulheres indigenas, que geralmente sao
as ultimas em muitos aspectos. Para ajuda-las a superar as consequéncias
negativas da desigualdade social e da crise climatica, sdo necessarias medidas
criativas. Neste artigo, a RAIZES vai compartilhar a experiéncia da Fundagdo
Bioma, uma organiza¢do mexicana que empodera mulheres indigenas por
meio da agroecologia, a partir de uma légica de producao tradicional com alto
valor agregado.

A Fundacdo Bioma foi criada em 2012 em Puebla, no México, com a missdo de
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ajudar as mulheres indigenas agricultoras a lidar com as mudancas climaticas.
Desde entdao, ela oferece treinamento e as acompanha na producao
agroecologica de café, cacau, baunilha, canela, entre outras culturas, com a
assisténcia de especialistas técnicos.

Embora os programas de treinamento sejam gratuitos, nao é facil para as
agricultoras participarem de todas as aulas, especialmente quando precisam
cuidar dos filhos. Portanto, a Fundacao aplica incentivos para encorajar a
participacdao das mulheres: desenvolve treinamentos para o cultivo de
baunilha, mel e mole, que ndo exigem todo o terreno da familia, que
geralmente é de propriedade do marido. Dessa forma, as mulheres agricultoras
puderam ter seu proprio negécio e, ao mesmo tempo, diversificar a economia
familiar.

Além de trabalhar com culturas que empoderam as mulheres, a Fundacdo
busca garantir que a cultura resulte em produtos finais. Em outras palavras,
todos os programas buscam agregar valor. Ela trabalha com coletivos e os
converte em cooperativas que alcancam a autonomia necessaria para
comercializar seus produtos.

Em 2013, a cooperativa de mulheres Las Maravillas Acuex criou um Centro de
Formac¢ao na comunidade de San Miguel Acuexcomac, em Puebla, um projeto
de estufa para produzir pimenta mihuateco, o principal ingrediente do mole
poblano’, uma comida mexicana tradicional e popular. Por meio da estufa, foi
desenvolvida uma micro agroinddstria na comunidade para produgao do prato.
O Centro também utiliza os principios da agricultura organica para a producao
de milho, por meio do uso de bioinsumos.

Outro projeto significativo envolvendo 20 mulheres com um centro de
treinamento em baunilha, é o da organiza¢ao Suamej Tonantzin. Eles compram
baunilha produzida por pequenos agricultores e recebem treinamento desde o
plantio até a colheita. A Suamej Tonantzin vende produtos acabados, como
xampu, sabonete, artesanato, extrato e vagem de baunilha, oferece seus
produtos nas principais cidades do México e coloca alguns produtos em
mercados de exportacao, como a Francga.

' O mole poblano é uma receita tradicional mexicana feita com carne, normalmente frango ou porco, em
um molho escuro e denso feito com chocolate e pimenta. E tdo popular no México como a feijoada € no
Brasil.
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Cooperativas de café, como a Bajo Sombra, vendem para mercados no México e
a cooperativa de mel Suamej Nektli esta em processo de formacao. Seu principal
produto é o mel de meliponina. Por serem agroecolégicos, esses produtos tém
um valor ainda maior porque também sdo frutos da agricultura tradicional,
uma pratica estratégica para o pais que é realizada em terras coletivas.

O México tem uma estrutura de propriedade de terras inica no mundo: 50,7%
das terras sdo de propriedade social gracas a luta revolucionaria zapatista de
1910. (Leia a resenha do livro "Experiéncias de Reforma Agraria no Mundo", da
RAIZES, para saber mais sobre a Revolucdo Zapatista.) Estamos falando de 99,7
milhdes de hectares com 32.203 nucleos agrarios. Como resultado da
revolucdo, um pouco mais da metade da superficie pertence a ejidos®> e
comunidades, onde a agricultura tradicional é normalmente aplicada. Esse
conceito sofreu um revés em 1991, quando a Camara dos Deputados aprovou
uma série de emendas a Constituicdo que acabaram com a distribuicao agraria
e privatizaram a propriedade da terra dos ejidos e das comunidades indigenas,
mas experimentou uma recupera¢do no governo de Andrés Manuel Lopez
Obrador, desde sua eleicao em 2018.

O governo atual tem 3 pilares na area publica, 2 dos quais sdo voltados para os
agricultores tradicionais: o programa Sembrando Vida [Semeando a Vida], que
fornece recursos economicos indiretamente aos agricultores; e o Producdo

2 Os ejidos sé&o propriedades comunitarias rurais que foram divididas entre familias agricultoras na
reforma agraria mexicana, na Constituicdo de 1917.
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para o Bem-Estar, que promove a transicdao ecoldgica transferindo recursos
diretamente para 2 milhdes de produtores.

As mulheres de Puebla sdo defensoras das terras comunitarias e
implementadoras da agricultura tradicional. Além da produgdo, elas estdo
consolidando a comercializacdo, considerada uma estratégia fundamental para
a agricultura tradicional. Elas estdo trabalhando tanto para estabelecer pontos
de venda no pais quanto para expandir as exportacoes. Em breve, os
agricultores poderao levar seus produtos para a Cidade do México e vendé-los
em uma loja compartilhada.

Em muitos paises latino-americanos, quando uma mulher é boa em uma tarefa
doméstica, como cozinhar e costurar, diz-se que ela é ""casavel". Embora essa
seja uma expressao tdo coloquial que as pessoas raramente pensam na cor
machista que ela contém quando a usam, ela implica um senso do valor
feminino ligado ao casamento. O significado mais importante da Fundac¢ao
Bioma e de outras semelhantes é que as mulheres indigenas, o grupo mais
vulneravel da sociedade, sdo respeitadas, tém autonomia sobre suas vidas e
recebem elogios ndo porque cumprem seu dever de cuidar da familia, mas
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porque sdao boas produtoras de pimenta, café ou baunilha, técnicas
profissionais de agronegocios e excelentes proprietarias de empresas.

Esse é 0 caso das mulheres rurais no México, que se destacam por serem as
guardias da familia, da saide da comunidade e de seu grande trabalho para
conservar e defender seu patrimonio biocultural e seu territorio.
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