
 

 

女性牵头的自建房行动让委内瑞拉社区百姓“住有所居” 

卢卡斯·萨勒姆 

2025-04-09 
 

委内瑞拉首都加拉加斯郊区安蒂马诺（Antímano）的一个社区采用民众组织与女权主义相结合

的方式自建大众住房，让54个家庭得以从零开始建造一栋低收入居民楼，该项目因此成为委内瑞

拉标杆。自建房是指未来住户亲自建造的房屋。 

豪尔赫·罗德里格斯·帕德里（Jorge Rodriguez Padre）项目始于2015年，由时任总统查韦斯的一项

旨在保障家庭住房的公共政策促成。“我们首先把有不同需求的家庭聚集在一起，大家都是住在

出租房或拥挤不堪的房子里。正因为人们有这样的需求，我们的领袖查韦斯满怀梦想来到这里，

让我们团结起来”，工地材料管理员伊尔西迪亚·博阿达（Ircedia Boada）解释道。 

2010年，委内瑞拉遭遇强降雨，数千个家庭流离失所。随后，委内瑞拉伟大使命住房计划（Gran 
Misión Vivienda Venezuela）应运而生。五年后，安蒂马诺社区成功争取到了土地，并于2017年
开始实际施工。委内瑞拉贸易禁运和新冠疫情都使得本应于2023年完工的该工程延期。 
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施工助理乌萨利娜·瓜拉马托（Ursalina Guaramato）表示，人们选择自建住所是受社区影响。“归
属感是很重要的，无论是对我们成年人，还是对孩子们来说都能意识到我们为拥有体面住房所做

的努力，这一点非常重要”。 

 
尤格莱迪·鲁伊斯（Yugleidi Ruiz）来到项目现场时对建筑一窍不通，如今她已成为“万事通”之一。  

供图：卢卡斯·韦伯（Lucas Weber）/真实巴西媒体 

委内瑞拉政府为项目供资，支付建筑材料费以及工地监工的日工资。除监工外，其他工作都是志

愿的，会以星期为结算点平均分配给所有参与建设的人。周末，所有参与者会参加集体会议。 

负责人阿亚里·罗哈斯（Ayari Rojas）解释说，整个团队会在周六开会“这有助于团队融合”。 “这种

信息的共享让只在星期一工作的人有机会了解那些在星期二、星期三、星期四工作的人。这就是

我们所说的大家庭。虽然是个不太“正常”的家庭，但依然是一个家庭。”罗哈斯强调，建筑工地一

项重要关注点是团队成员良好共处，这意味着要打击一切形式的歧视。“在委内瑞拉，我们无法

避免杀害女性、性别暴力等问题的发生，这就是我们的现实。但现在我们正在做大量工作，以确

保女性的着装方式不会成为被攻击的理由，性别多样性也同样不是。 
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该工地颇具参考价值，接待了来自不同组织和国家来参观学习的人士。 

供图：卢卡斯·韦伯/真实巴西媒体 

尤格莱迪·鲁伊斯（Yugleidi Ruiz）说，她刚来时一无所知，多年来她学习了水管安装、墙面质感处

理、沙子和水泥的正确配比，以及贴陶瓷砖的技巧。“这里，89%的妇女都已获得权力。我们的座

右铭是：女性进步并不会导致男性退步。女性总是能够不断重塑自我。” 鲁伊斯总结道。 

 

 

本文转载自真实巴西媒体（Brasil de Fato），源语言为葡萄牙语，由ROOTS成员译为中文。原文详见：

https://www.brasildefato.com.br/2023/09/04/feminismo-faz-comunidade-virar-referencia-em-autoconst
rucao-de-casas-populares-na-venezuela/  
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