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Entre los días 8 a 11 de mayo de 2025, el Parque da Água Branca, en la zona oeste de São 
Paulo, Brasil, recibirá la 5ª Feria Nacional de la Reforma Agraria, realizada por el 
Movimento de los Trabajadores Rurales Sin Tierra (MST). 

La primera edición del evento tuvo lugar entre los días 22 a 25 de octubre de 2015, en la 
capital paulista, y reunió cerca de 800 trabajadores y trabajadoras rurales de 23 estados 
del país, más el Distrito Federal. En total, se vendieron 220 toneladas de productos de 80 
cooperativas y asociaciones vinculadas al MST. El evento tambiém contó con un patio de 
comidas ‘Cocina de la Tierra’, donde se sirvieron más de 10 mil platos típicos de las 
regiones de Brasil, además de shows culturales y espacios de debate. Más de 150 mil 
personas pasaron por el Parque da Água Branca durante los cuatro días de actividades. 
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Este año, la Feria Nacional de la Reforma Agraria regresa a la ciudad más grande del país, 
para promover la agricultura campesina, la lucha por la Reforma Agraria y la 
alimentación saludable. Débora Nunes, miembro de la Coordinación Nacional y el Sector 
de Producción del MST, explica en una entrevista del 2017, cómo se prepara el 
movimiento para este evento, y cuáles son los fundamentos de la propuesta. Este año 
2025, RAÍCES conversó con Débora para conocer las novedades del evento y actualizar la 
entrevista. 

 
Feria Nacional del MST en 2023, en el Parque da Água Branca. Foto: MST. 
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Feria Nacional del MST en 2023, en el Parque da Água Branca. Foto: Luiz Fernando. 

 

¿Cuál es el objetivo de la realización de la 5ª Feria Nacional de la Reforma Agraria? 

Sin dudas, la feria tiene el objetivo de disponibilizar y comercializar una gran diversidad 
de alimentos saludables, producidos de forma agroecológica en los campamentos y 
asentamientos de la reforma agraria de todo el país. 

Sin embargo, el objetivo central es poner la lucha por la tierra y la reforma agraria como 
condición necesaria para producir alimentos sanos para las ferias de todo Brasil, pero 
también para hacer frente al hambre y a la crisis ambiental y climática. Denunciamos el 
agronegocio, que ha hegemonizado la agricultura brasileña, incluyendo el acceso a los 
recursos públicos, y produce contradicciones que afectan a la sociedad en el campo y en 
la ciudad, desde la destrucción del medioambiente, el uso intensivo de agrotóxicos, la 
producción de commodities para la exportación, tratando de expulsar permanentemente 
a los pueblos del campo, las aguas y los bosques de sus territorios. 

Junto a la producción diversificada, la Feria es también un espacio para compartir otras 
dimensiones de la vida en el campo, como la cocina campesina, la salud, la educación, la 
cultura del Sin Tierra, la música y el arte. Esto permite mostrar a la gente que lo que 
permite que pueda celebrarse una feria de estás proporciones, es la integración de todas 
estas dimensiones. Así, la feria no es sólo un espacio para la comercialización, sino 
también un espacio para reafirmar la importancia de la lucha por la tierra, la lucha por la 
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Reforma Agraria y cómo esto se relaciona con cuestiones estructurales de la sociedad en 
su conjunto. 

 

¿Cuáles son esas otras dimensiones de la vida en el campo, de la lucha por la Reforma 
Agraria, que estan presentes en la Feria? 

Además de la comercialización, la feria permite traer otros aspectos de lo que existe en 
los asentamientos, en los campamentos y en la lucha por la Reforma Agraria como un 
todo. Esto significa poder comercializar la producción diversificada, con más de 1.800 
productos, pero también compartir otras construcciones en educación rural, salud 
popular y la cultura que producimos en nuestros territorios. En definitiva, es una 
expresión de la diversidad de la gente que conforma la vida cotidiana de los Sin Tierra en 
cada rincón del país. De esta forma, la feria también trae la expresión cultural del 
Movimiento, a través de la cocina de la tierra y otras formas de cultura, reuniendo a su 
alrededor la propia diversidad que existe en Brasil. 

 

¿Cómo se prepara el MST para un evento de semejantes proporciones? 

Las ferias son el resultado de un proceso organizativo del MST, y son también un rasgo 
muy fuerte de la cultura de nuestro pueblo. La Feria Nacional reúne la diversidad de todas 
las regiones del país para compartirla en São Paulo. Pero también se han celebrado otras 
ferias a lo largo del año en diversos municipios de otros estados. Es uno de nuestros 
principales canales de diálogo con la sociedad. En primer lugar, es una forma de eliminar 
la figura del intermediario, pero también de establecer un diálogo con la población de las 
ciudades. La decisión de realizar la Feria Nacional en São Paulo fue precisamente para 
intensificar y ampliar este diálogo. Para ello, se está llevando a cabo todo un proceso 
organizativo en los estados para movilizar y preparar al pueblo Sin Tierra para este 
momento. 

La feria es un elemento cultural muy fuerte de nuestro pueblo, por lo que ya forma parte 
no sólo del calendario, sino también de la mística del Movimiento. Así que hay todo un 
proceso de preparación, de participación, de construcción colectiva, para que realmente 
podamos expresar a través de la feria lo que ya hemos construido a través de nuestra 
lucha, y lo que aún nos queda por construir. 

 

¿De qué forma dialoga la Feria con el proyecto que el MST tiene para el campo? 
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Cuando llevamos la Feria Nacional a São Paulo, con productos agroecológicos y otras 
dimensiones de nuestra lucha, también estamos reafirmando que tenemos un proyecto 
para la agricultura, que hay un modelo que defendemos. Hablamos de un proyecto de 
Reforma Agraria popular que puede resolver cuestiones estructurales del campo, como la 
preservación del medioambiente, la defensa de la biodiversidad y la producción de 
alimentos sanos. Es también una forma de decir que será la Reforma Agraria la que 
permitirá resolver problemas estructurales de toda la sociedad. Es un proceso 
organizativo que ya existe y que se intensifica con la Feria Nacional. Es una forma de 
compartir lo mejor de lo que nuestra organización ha construido. 

 

Este proyecto del MST para la agricultura tiene la alimentación sana en el centro del 
debate. ¿Por qué? 

Hoy en día, hablar de alimentos saludables es hablar de salud pública. La gente se 
enferma, muere de enfermedades como el cáncer, y no tenemos ninguna duda de que 
esta situación está directamente relacionada con lo que comemos. Por eso es tarea 
política del MST producir alimentos sanos y promover este debate con toda la sociedad. 
La alimentación saludable no puede ser privilegio de un segmento que tiene poder 
adquisitivo para acceder a tal o cual producto. Por eso, no se trata sólo de producir 
alimentos sanos, sino también de entablar un diálogo con toda la sociedad sobre esta 
cuestión. El Estado brasileño debe priorizar la agricultura familiar y campesina, 
realizando la reforma agraria y garantizando políticas públicas que fortalezcan la 
producción de alimentos saludables y la preservación del medioambiente, lo que 
beneficia a toda la sociedad. 

En este sentido, la Feria Nacional no sólo vende mercancías, sino que ofrece alimentos 
que llevan todo el simbolismo político de la lucha, de la organización y de la posibilidad 
de cambiar el modelo de agricultura y de sociedad. 

 

¿Cómo y de qué manera surge el debate sobre la alimentación sana dentro del 
movimiento? 

En sus orígenes, el MST surge [en 1984] a partir de una demanda social, que en aquel 
momento era el derecho a la tierra. A medida que la lucha avanza, y de acuerdo con otras 
necesidades que fueron surgiendo, sobre todo debido a las contradicciones del modelo 
hegemónico del capital en la agricultura, comprendimos que teníamos que ir en 
dirección opuesta a ese modelo. No sólo en cuanto a la democratización de la tierra, sino 
también en cuanto al uso que haríamos de esa tierra. En este sentido, la producción de 
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alimentos sanos ha sido nuestra principal tarea, y debería ser un derecho fundamental 
del pueblo brasileño y de todo el mundo. 

A menudo, quienes están en las ciudades no pueden hacer esta conexión, pero hay un 
encuentro diario entre la ciudad y el campo, con los Sin Tierra, cuando desayunamos, 
almorzamos y cenamos. No siempre se hace esta reflexión: «¿De dónde viene nuestra 
comida?», y sólo podemos proponer un modelo diferente si también producimos 
alimentos diferentes. Por eso el modelo agroecológico es una prioridad dentro de nuestra 
estrategia. 

 

¿Cuáles son los proyectos de agricultura que están en disputa? 

En Brasil, tenemos un modelo que se considera hegemónico, el modelo del agronegocio. 
Es un modelo que concentra la tierra, que produce a través del uso intensivo de veneno, 
que no genera mano de obra, que no mantiene a los trabajadores en el campo. Un modelo 
que genera profundas desigualdades sociales, que destruye el medioambiente y que es 
priorizado por el Estado y los gobiernos. En otras palabras, es un modelo que no trae 
beneficios al conjunto de la sociedad, al contrario, el agronegocio ha generado problemas 
estructurales como el éxodo rural, que a su vez genera el engrosamiento de las ciudades, 
el problema de la movilidad urbana, etc. 

El modelo de la pequeña agricultura, de la Reforma Agraria y de la agricultura 
campesina, va exactamente en la dirección opuesta al agronegocio. Es un modelo que 
presupone la democratización de la tierra, que establece otra forma de relación con los 
bienes de la naturaleza, con la biodiversidad y con los recursos naturales. Es un modelo 
que produce alimentos para alimentar a la sociedad, que permite generar un medio de 
vida en el campo y que contribuye eficazmente a resolver problemas estructurales. Por 
eso, nuestra feria busca dialogar con este aspecto, es decir, con el modelo de agricultura 
que queremos para nuestro país y cómo la Reforma Agraria puede dar solución a estos 
problemas. 

 

¿Hay un claro carácter político en la organización de la Feria Nacional, más allá del 
beneficio económico de los agricultores y agricultoras? 

Por supuesto. Hay una cuestión muy interesante, y es que la gente no siempre logra 
vincular la Feria de la Reforma Agraria con el proceso de lucha de los trabajadores 
rurales. Mucha gente dice: «Ah, a mí me gustan esos Sin Tierra que venden productos 
baratos y agroecológicos, pero no esos Sin Tierra que ocupan, exigen y protestan en la 
lucha por la tierra y la Reforma Agraria». Pero es el mismo sujeto. Entonces, es preciso 
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reafirmar el carácter político de la Feria Nacional de la Reforma Agraria. No es sólo un 
espacio de comercialización, es un espacio de reafirmación de la necesidad de la Reforma 
Agraria. Porque sólo es posible realizar una Feria Nacional o las diversas ferias regionales 
porque hubo un proceso de lucha y organización. Hubo ocupación de tierras, corte de 
alambrados, una construcción colectiva del movimiento para que pudiéramos producir 
esos alimentos.  

Entonces la Feria es el espacio en el que le decimos a la sociedad que necesitamos hacer 
la Reforma Agraria para resolver nuestro problema, el de los trabajadores sin tierra, pero 
también para resolver el problema de los que viven en las ciudades. Decirles que 
necesitamos enfrentar los problemas estructurales que afectan a toda la sociedad. 

 

¿Qué deben esperar los paulistas de la 5ª Feria Nacional de la Reforma Agraria? 

Del 8 al 11 de mayo, los paulistas tendrán la oportunidad de disfrutar del sabor, el olor, la 
cultura y la diversidad del campo brasileño, encarnados en cerca de 2.000 personas, entre 
comerciantes y equipos de trabajo, más de 1.800 productos y 22 cocinas con platos 
típicos de todo el país. Espacios de salud con hierbas medicinales, prácticas de salud 
popular, muchos debates en diversos seminarios, el lanzamiento de nuevos productos de 
la reforma agraria, muchas cooperativas y asociaciones. Mini agroindustrias 
demostrando procesos de transformación de alimentos, plantines de nativas y frutales, 
prácticas agroecológicas, libros, mucha gente buena de la cultura popular brasileña. 

La feria tiene mucho más que alimentos sanos producidos por los y las Sin Tierra de todo 
Brasil. Los que asistan también podrán vivir la cultura, conocer nuestros procesos 
educativos, nuestra historia y la lucha del pueblo Sin Tierra. Será una gran oportunidad 
para que todos se sumen a esta lucha, que es una lucha de toda la sociedad.. 

 

Republicado del sitio web del MST / Idioma original: Portugués /  Editado, actualizado y traducido al 
español por RAÍCES / Disponible en: https://mst.org.br/2017/03/27/as-feiras-sao-resultado-de-um-process​
o-organizativo-do-mst-e-um-traco-muito-forte-da-cultura-do-nosso-povo/  
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