
 

 

贵州“村超”走访纪实 
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2025年11月8日-11日，国际民众合作协会（IAPC）成员跟随全球南方学术论坛（Global South 
Academic Forum，GSAF）组织的调研团前往贵州省黔东南苗族侗族自治州榕江县走访调研。这

座因“村超”爆红的小城，也吸引了海内外学者与社会运动者前来交流学习，他们同样好奇“村超”
究竟是什么？它何以凭借一颗足球撬动整座县城的发展，不仅火遍全国，更走向海外？ 

榕江与村超概况  

榕江县位于贵州省东南部，属珠江、长江两大水系分水岭，地处湘黔桂三省（自治区）结合部中心

地带，素有“黔省东南锁钥，苗疆第一要区”之称。全县国土面积3316平方公里，辖20个乡镇（街

道）、250个行政村（社区），总人口38.5万人，其中苗、侗、水、瑶等少数民族人口占总人口的

83.9%1。榕江曾是国家扶贫开发工作重点县，2020年底整县实现脱贫摘帽，现为国家乡村振兴重

点帮扶县。受 “八山一水一分田” 的地理条件制约，榕江山地占比高、耕地稀缺，既阻碍了农业规

模化发展，也增加了工业布局难度。 

1 榕江县人民政府官网，榕江县情简介：https://www.rongjiang.gov.cn/zjrj_5903491/rjjj/ 

roots-iapc.org​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​       1/6 

https://www.rongjiang.gov.cn/zjrj_5903491/rjjj/


 

 
榕江俯瞰图（图源：天眼看世界） 

 
自2023年火“出圈”以来，榕江“村超”以“群众主办、全民共享”为核心，构建“体育+文化+旅游”
深度融合的出海模式。 
“村超”，全称为榕江（三宝侗寨）和美乡村足球超级联赛，是发源于贵州省黔东南苗族侗族自治州

榕江县的草根足球赛事，因接地气的全民参与、浓郁的民族文化特色和现象级传播热度，被网友

亲切称为“村 FA”，现已成为中国乡村体育与农文旅融合发展的标志性品牌。 
“村超”有三个特点：（1）赛事由村民自发组织、以村为单位组队参赛，球员多为农民、个体户、教

师等普通群众，从赛事运营到裁判选拔均以本地民众为主导。（2）以足球为媒，深度融合榕江苗、

侗、水、瑶等少数民族文化——比赛间隙有侗族大歌、苗族银饰舞等非遗展演，冠军奖品为小黄

牛、黑毛猪等本地农产品，赛场周边设蜡染、银饰文创摊位，形成 “体育 + 文化” 的乡村嘉年华。

（3）坚持“流量全民共享”，通过赛事带动集体经济增收、农特产品销售和灵活就业。 
 

 
贵州村超现场（图源：贵州村超官网） 
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村超开幕式上的民族文化表演（图源：贵州村超官网） 

 
调研随记 

11月10日上午，IAPC团队成员走进古州镇月寨村。在村口，“月寨嬢嬢团”（一个当地中老年妇女

组建的农业合作社）的阿姨们穿着色彩艳丽的侗绣服饰，热情地端出亲手做的糯米饭、红鸡蛋与

鞋垫等迎接我们。在直播基地，当地村干部为我们分享了当地“党建引领+村民自治”的模式内涵

：由基层党组织提供基础设施和技术培训，赋予村民自主发展的能力。“嬢嬢团”便是一个生动的

例子，这群田间主妇如今已蜕变为干练的新媒体博主。在政府主办的数字化工作坊支持下，她们

开始向全国观众推销家乡的脐橙。这一转变生动诠释了“手机成为新农具、直播成为新农活”的乡
村数字化变革。“嬢嬢”们的故事也体现了女性在少数民族社区中不可或缺的角色：从抗洪到看守

留守儿童，从表演到直播，“嬢嬢”们都信手拈来。 
当被问及“村超”为何能吸引妇女儿童、老少青壮、各行各业百姓广泛参与时，当地群众常给出几

乎一致答案：“村超是人民的村超，是从人民中来、到人民中去的。”这种全民参与的热情，既源于

经济利益的共享，更来自集体荣誉的凝聚，构成了乡村发展的核心动力。 

 
调研团与当地的女性直播团队-月寨嬢嬢团合影（图源：GSAF） 
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月寨嬢嬢团现场直播（图源：IAPC） 

 
在榕江县新媒体产业园和榕江县“村超”历程馆，我们实地感受了当地以新媒体助力乡村振兴、

以特色体育激活县域发展的实践成果。“村超”场馆紧紧围绕爱国主义教育、“榕江历史人文底蕴”
和“村超故事”布局，生动展现了新时代榕江县一座城、一群人、一条心、一个目标闯新路的历程，

从老百姓精神生活的丰富，到乡村的基层治理提升，展现了乡村振兴背景下榕江群众幸福生活。 

 
村超历程馆一角（图源：IAPC） 

 
午后的头塘村格外热闹，南方公社揭牌与“田野中国工作坊”挂牌仪式同步举行，来自全球南方的

专家学者齐聚一堂，共同探讨乡村振兴与国际传播。随后的《我眼中的村超》新书发布与纪录片首

映，让我更深刻地了解到“村超”背后的故事——从民间自发赛事到全国知名IP，它不仅点燃了村

民的足球热情，更带动了乡村发展。 
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工作坊现场合照（图源：GSAF） 

 
11月11日上午，我们前往忠诚镇乐乡村实地考察，深入了解AI技术在乡村产业推广、基层治理与

民生服务中的普及应用实践。让人惊喜的是，这座偏远村寨里，AI已深度融入日常。工作人员介

绍，“村超” 带来的流量红利，正通过科技赋能转化为发展动力，让乡村既守住传统根脉，又紧跟

时代步伐。同行的巴西嘉宾由衷感慨，榕江这种 “技术下沉、服务民生” 的创新模式，精准契合乡

村实际需求，为巴西的乡村数字化转型提供了可借鉴、可落地的宝贵参考。 
今日的榕江，早已不是单一的村超旅游目的地，而是一个让体育回归本真、让文化焕发活力、让

乡村走向繁荣的样本。如果说“村超”是榕江的名片，那藏在名片背后的，是村民的热爱与坚守，

是文化的传承与创新，更是乡村振兴的无限可能。 

 
夜晚11点的村超球场（图源：IAPC） 
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随处可见的村超元素（图源：IAPC） 

“村超”的成功，不仅改变了榕江的当下，更在塑造榕江的未来。通过国际交流链接世界，榕江正

以“小足球”撬动“大发展”，为乡村发展的长远性提供保障。 
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